Gruppo Esperienziale n° 1 2020-2021

Conduttore : Anna Maria
Risso ( annamaria.risso@alice.it , annamariarisso3@gmail.com )
Osservatore Partecipante: Stefano Bomarsi ( stefbomarsi@yahoo.it )

Il gruppo ¢ rivolto a coloro che, nello svolgimento del proprio lavoro, in ambito pubblico o
privato, incontrano continuativamente la sofferenza mentale.

E' un gruppo Aperto e cosiddetto Naturale (inizia con I'autunno finisce con l'estate ).

Alla fine di ogni anno alcuni partecipanti se ne vanno , altri ne arrivano all’inizio del huovo
anno.

La frequenza € mensile. ( un incontro al mese )

Le figure professionali attualmente rappresentate nel Gruppo sono quelle di : counselor,
medico, educatore, psicologo psicoterapeuta .

Il Modello & quello del GRUPPO ESPERIENZIALE nato dal Centro di Ricerche
Psicoanalitiche di Gruppo del Pollaiolo ( fondato da Francesco Corrao ) e passato
attraverso le successive applicazioni nell’ambito dei Corsi di Laurea di Medicina ( Istituti di
Psichiatria di Roma , Genova et al) e di Psicologia ( Roma )

Caratteristica di questo Modello ¢ I'indagine del GRUPPO sul GRUPPO stesso , con
I'accento posto sulle esperienze condivise dei partecipanti.

La partecipazione a questi gruppi tende a favorire, da una parte il riconoscimento
dei fenomeni di Gruppo , dall’altra lo sviluppo di una maggiore capacita di
collaborazione all’'interno di una situazione sociale in condizioni emotive limite (
F. Corrao,1982; R. Kaes, 1976 ) .

Il Gruppo si avvale della presenza di un Conduttore la cui funzione € quella di attivare la
funzione psicoanalitica del Gruppo stesso, mantenendo il livello di comunicazione circolare
tra i membri e di un Osservatore Partecipante che partecipa come gli altri alla vita del
Gruppo e condivide (fuori dal Gruppo) con il Conduttore riflessioni sul Gruppo stesso e
sull’essere in Gruppo.

Questo tipo di Setting elaborato in anni di esperienze cliniche e riflessioni teoriche sembra
essere ...... "particolarmente utile per il funzionamento del Gruppo Esperienziale
Aperto...” ( F.Vanni.” Dal Recorder all'Osservatore Partecipante , uno strumento in piu” in
Saggi di Psicoterapia di Gruppo , a cura di, Boringhieri, Milano, 1979 )

Il Gruppo € attualmente composto di 10 partecipanti, pud accogliere fino
a 16 partecipanti.

Il Gruppo si riunisce una volta al mese il venerdi dalle 11 alle 13 da ottobre a
luglio nella Sede del Centro Psicoanalitico di Genova Via Dante 2 secondo piano,
interno 11.

I gruppi si svolgeranno on line sulla piattaforma Zoom sino a dicembre,
decideremo allora, tenendo conto dell'andamento dell'epidemia, se proseguire on
line o in presenza nella sede del Centro Psicoanalitico.


mailto:annamaria.risso@alice.it
mailto:annamariarisso3@gmail.com
mailto:stefbomarsi@yahoo.it

Calendario 2020/2021

venerdi 16 ottobre 2020 ore 11/13
venerdi 13 novembre 2020 ore 11/13
venerdi 11 dicembre 2020 ore 11/13
venerdi 29 gennaio 2021 ore 11/13
venerdi 12 febbraio 2021 ore 11/13
venerdi 12 marzo 2021 ore 11/13
venerdi 30 aprile 2021 ore 11/13
venerdi 14 maggio 2021 ore 11/13
venerdi 11 giugno 2021 ore 11/13
venerdi 9 luglio 2021 ore 11/13

Sede: Centro Psicoanalitico di Genova, Via Dante2, 2° piano, interno 11

Quota di iscrizione : 100 euro a partecipante

Modalita di pagamento; Bonifico Bancario intestato a Cepsige.
IBAN CEPSIGE: IT 32j0100501406000000012192

La copia del bonifico effettuato va inviata, specificando la causale, al Tesoriere del Centro
Dott.ssa Orietta Caffarena ( caffarenaorietta@gmail.com ) che provvedera a inviare

relativa ricevuta

Per iscrizioni e informazioni:

annamaria.risso@alice.it , annamariarisso3@gmail.com ( tel. 010 215576 )
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